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Aos devotados crentes de Bahá’u’lláh residentes na sagrada terra do Irão 
 
 

Ao entrarmos no mês do jejum, cada hora do qual, segundo a Pena do Altíssimo, 
está dotada de uma virtude especial, os amados da Abençoada Beleza, de todas as partes 
do mundo, recorrem ao poder celestial latente nestes dias com o fim de obterem uma 
nova medida de vitalidade espiritual. Observar o Jejum com pureza de motivo atrai 
confirmações divinas e conduz ao despertar e à purificação do coração. ‘Abdu’l-Bahá 
escreve: “Bem-aventurados aqueles que observaram o jejum durante o mês indicado, 
que se reuniram em perfeita unidade e harmonia, que se libertaram das insinuações da 
dúvida, e se mantiveram firmes no Convénio”. Ele descreve “este jejum físico” como 
um “símbolo do jejum espiritual”, ou seja como “a purificação da alma de todos os 
desejos egoístas, a aquisição de atributos espirituais e a atração às brisas do Todo 
Misericordioso”. Voltem-se então nestes abençoados dias para o Limiar da Antiga 
Beleza em súplica e oração. Possa a Comunidade do Maior Nome, no Berço da Fé, 
obter novas confirmações e vitórias através do seu sacrifício e resiliência construtiva. 
Durante estes dias de jejum tão carregados de bênçãos, os vossos irmãos e irmãs 
espirituais do mundo inteiro unem-se a vós em espírito e erguem as suas mãos em 
oração, implorando a Deus alívio e bem-estar para vós e para todos os outros cidadãos 
do vosso país, que estão em sofrimento, bem como pelo progresso e honra dessa 
sagrada terra. Também nós suplicamos no Seu Limiar e pedimos a Sua proteção para 
vós, paladinos na arena da fidelidade e amantes ardentes da Abençoada Beleza, assim 
como pelo nobre povo do Irão. 
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